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亀山児童クラブ KCA 

寒さが一段と増す時期になりました。子ども達は寒さに負けず、天気の良い日は外で元気いっぱい

走り回って遊んでいます         

 

寒さや空気の乾燥から風邪やインフルエンザなどが流行する時期です。マスクをして、手洗い・う

がいもしっかりして一人ひとりの体調に留意していきたいと思います。 

また、コロナウイルス等の対策として、室内の消毒・加湿・換気を徹底していきます。 

 

家庭でも体をしっかり動かしてご飯をたくさん食べ睡眠を十分にとって、２月も元気に過ごしま

しょうね       

  

 

 

おやつ 

カルパス、コーンポタージュ、もちっ

といちご、三角クラッカー、ぱりんこ

など 

誕生日会ではアイスを食べました        

     新春書初め大会      

 

エアーホッケー楽しいね    

        新春福笑い         

 

 

      かるた大会       
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